
令和 8 年 1 月 16 日 

地域の皆様へ 

竹 の 台 地 域 委 員 会 

竹の台保育園・児童館 

 

 

おなか元気教室へのご案内 
 

 

松の内のにぎわいも過ぎ、正月気分も抜ける頃となりました。 

日中は温かい日が増え、日が出ている間にお外遊びを楽しんでいる子どもたちです。 

今年度最後は『ヤクルト おなか元気教室』へのお誘いです。 

『早寝、早起き、朝ごはん、朝ウンチ』をテーマに 

いいウンチを出すための生活習慣について分かりやすく教えてくださいます♪ 

 

 

 

記 

 

日   時 令和 8 年 2 月 20 日（金） 10：30～11：00 

場   所  地域福祉センター（児童館横） 

対   象  乳幼児親子《年齢制限なし》 

持 ち 物  お茶、ベビーはお気に入りのおもちゃ 

 

 

        

おなか元気教室に参加ご希望の方は、直接または電話にてお申し込みください。 

※1/16（金）9：50 受付スタート ※先着 10 組 

 

申し込み先／竹の台保育園(☎078－992－0277) 

竹の台児童館(☎078－992－7063) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


