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まだまだ暑い日が続いていますが、涼しい
風が吹く日は園庭に出てベビーカーで散歩
をしたり、歩ける子は靴を履いて自分の好
きな所に行ってボールを転がして遊んだり、
砂場やすべり台で遊んでいます。
また、園外に出る時はお散歩車とベビー
カーに乗ってゆっくりと木の葉の色づきを
ながめながらバスを見に行ったりしていま
す。バスや車が通ると手を振って振り返し
てもらって楽しそうです。帰り道は保育者
に見守られながら、自分のペースで歩いて
猫じゃらしや花を見つけて「あ！」と指を
さし、保育者が「おいで」と声をかけると
ニコニコしながら駆け寄ってくる姿がとて
も可愛いです！

【お知らせ】
爪が伸びているお子さんがいらっしゃい

ます。子どもの爪は薄くて反り返りやすい
ので、お友だちに当たると危険です。
１０月から新しいお友だちが１名仲間入り
します。仲良くしてくださいね♡

暑さはまだ残りますが、朝夕に吹く風
には秋の訪れを感じるようになって
きました。お天気が良い日には、園庭
やお散歩に出かけ、秋の自然に触れて
楽しんでいきたいと思います。

頑張ってるよ
少しずつスプーンやフォークに慣れて
上手に使えるようになってきた子ども
たち。ちょっぴり疲れた時は手づかみ
で。こぼしてしまう事もありますが
「自分で食べたい」という意欲に溢れ
ています。子どもたちの思いを大切に
しながら、温かく見守っていきたいで
す。

お知らせ
１０月より新しいお友達が１名入園し
ます。仲良くして下さいね💕

に

まだまだ暑い日は続きますが、園庭のテン
トの下で遊ぶ機会を少しずつ増やし、はな
いちもんめやじゃんけん列車など、ルール
のある遊びを積極的に取り入れてきました。
はじめは、難しそうにしていた子どもたち
も慣れると、「一緒にしよー！！」とお友
だちと誘い合って、楽しめるようになって
きています。
歌に合わせて体を動かしたり、自分の意見
を言ってお友だちと相談して決めたり、
チームとして団結したりする中で自然と
会話が生まれ協調性が身につきます。
これからも、ルールのある遊びを楽しんで
いきたいです。

【おねがい】
戸外に行き、汗をかきますので、着替えは
持ち帰った分を持ってきて頂きますよう
よろしくお願いします。

風が涼しくなり、秋らしくなってきました。
夏の間は控えていた園庭あそびやお散歩が
できるようになり、とっても嬉しそうな
子どもたちです！思いきり身体を動かし
たり、身近な自然に触れたりしながら、
戸外での活動を楽しんでいきたいと
思います！

りすぐみになって半年が経ち、できること
が増えた子どもたち。
エプロンを使わずに食事をしたり、スプー
ンの下手握りや三点持ちに挑戦したりと、
食事の面でも成長を感じます😊
今月からは、自分のコップを使用して、
準備や片付けにも取り組んでいきます。
ご家庭でも、使用したコップの洗浄や翌日
の準備を通して、お子さんの成長を応援
して頂けたら嬉しく思います😊

夏の厳しい暑さも少しずつ和らぎ始め
秋の訪れを感じられるようになりました。
久しぶりの園庭あそびではお友だちと
追いかけっこをしたりすべり台を何度も
滑ったりと身体を思いきり動かして
楽しんでいた子どもたち✨

また、お部屋では鈴・タンバリン・カス
タネットを使って楽器あそびを楽しみ
ました！「たのしかった～！」「上手に
できた！」と興味をもって取り組むこと
ができました。

10月は園庭や公園へお散歩に行く機会を
積極的に設け秋の自然に触れられるよう
にしたいです！
また、みんなで楽しめるハロウィン
パーティーも企画しています。
お楽しみに🎵ｄ

木々の葉の色が変わり始め、秋の訪れが目に見えてわかるようになってきました。
夏に比べるとずいぶん日が短くなり、まだまだ遊び足りない様子の子どもたち。

今きりん組は一人縄跳びに夢中です。「先生見とってよ」と登園してすぐに跳び
始めます。「すっごーい」と感心する子。じーっと見ている子。
「わたしもやる！」と挑戦する子。あっという間に、そこは縄跳び会場に
なります。技術の習得に没頭するのは4歳ごろから。出来るようになることが
嬉しくて、縄跳びや鉄棒・折り紙等々繰り返し挑戦する姿が増えてきています。
友だちのようになりたいと思い、目標を持つことがやる気や意欲につながります。
友だちのすごさを認める一方で、自分はできないとすねたり、
やる前から“しない”と諦めたり姿も見られます。
子どもたちは、友だちを通して自分を知ります。共感や葛藤の
経験の中で、自分とは異なったイメージを持つ考え方や存在に気づき
やがては、その良さに目を向けることができるようになります。
保育園では子ども一人ひとりが存在感をもって生活できるよう
配慮しています。仲間と気持ちがつながる経験、思いが伝わる
経験が人と関わる喜びになっていきます。保育者と、家族と、
友だちと、友だちの家族と、グループで、クラスで、気持ちを
伝え合う場面をいっぱい増やしていきたいと思っています。

９月はお楽しみ会、敬老の日の集い交通安全教室
と大きな行事がありました。
敬老の日の集いでは３日間通して行いました。
当日を迎えるまでに子どもたちは、おじいちゃ
ん・おばあちゃんを思い浮かべながらありがとう
の気持ちを込めてプレゼントをつくり、お招き
する日を楽しみに準備を進めてきました。
１０月は園外にも沢山出かけ、秋を感じながら
様々な製作活動にも取り組みたいと思います。

きりん組も残り６か月！
子どもたちからランドセルの話題が聞こえるよう
になり、就学に憧れや期待を高めている様子が
伝わってきます。
保育園では子どもの意欲を大切にしながら就学に
向けて意識して取り組むことを子どもと決めて
活動しています。

①話を聞く時には、身体全体を話す人に向けて
目を合わせ、耳と心で最後まで聞く。

②友だちの発表や取り組みにも関心を持つ。

急に身につくものではないので、毎日少しずつ
積み重ねて習慣になるように声掛けをしています。
ご家庭でもお話する時に「目を合わせて」「心を
傾けて聞くこと」を意識して頂けると助かります。
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